Le relais de I'lroise 2010
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Iroise Athlétisme

Résultats : Relais de I'lroise 2010 - Parcours 5 (Relais 5 - 9000m)

Place Nom prénom (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss
1 33'09" REDEG 29 45 1 16,3 455
2 ARZUR Laurent 33'38" SEM /74  BRE/029 FEDERER TEAM 2 39 978204 1 16,1 395
3 CARIOU Remy 35'20" VIM/62  BRE/029 IROISE ATHLETISME 602851 1 15,3 375
4 LAOT Maxime 35'46" SEM /82  BRE/029 LES SCIEURS DE L'OUEST 30 2 15,1 305
5 LE VAILLANT Patrick 35'51" V2M /59  BRE/029 LA TRANSLANDUNVEZIENNE 1 15,1 225
6 LOPEZ Pierre 36'33" V2M /60  BRE /029 EGM 14 /3 BREST 33 2 14,8 335
7 LE BRUSQ Emmanuel 36'43" SEM/76  BRE/029 CE THALES BREST 1 3 14,7 15
8 NEAR Stéphane 36'56" SEM /74  BRE/029 COURIR A PLEYBER 36 4 14,6 365
9 LANNUZEL Jean-philippe 37'46" VIM/70  BRE/029 PAC KISSE 25 2 14,3 255

10 KERBAOL Francoise 38'43" VIF /68  BRE /029 LES AMOUREUX DE TREZIEN 1 13,9 95
11 ROUE Solange 4013" V2F /60  BRE /029 LES TCHATEUSES DE VENT 1 13,4 165
12 MANACH Pierre-yves 41'34" SEM /81 BRE /029 LES CYCLOS DE 5 13,0 385
13 SIMON Alain 41'58" VIM/69  BRE/029 CLAIR DE LUNE 20 3 12,9 205
14 LE MEUR Ronan 42'22" VIM /66  BRE /029 KERMORVAN 10 4 12,7 105
15 TORILLEC Gwenaél 43'16" VIM /65  BRE/029 MEDOC 2010 24 5 12,5 245
16 PERROT Yves 4327" VIM /66  BRE /029 COURIR A PLOUDAL ET 6 12,4 445
17 LE GALL Philippe 43'55" VIM/70  BRE/029 HAPPY BIRTHDAY DENIS 15 7 12,3 155
18 MAHE Yvan 44'24" VIM /61  BRE/029 LA FOULEE RENANAISE 35 8 12,2 355
19 QUEMENEUR Arnaud 44'32" SEM /77  BRE/029 L'EQUIPE EN BOIS 6 6 12,1 65
20 GUILLERM Pierre-yves 44'35" SEM /74  BRE/029 LES BELLES GUI-BO - LE 32 7 12,1 325
21 MESCOFF Frédéric 44'41" VIM/70  BRE/029 LES VACANCIERS 29 9 12,1 295
22 BLEAS Alain 44'56" VIM /68  BRE /029 LES JEUNES DE ES CORSEN 666890 10 12,0 285
23 FAURE Lionel 45'08" VIM/70  BRE/029 TOUF TOUF 41 11 12,0 415
24 SEVELLEC Yann 45'23" VIM /68  BRE /029 OXX'ONE 4 12 11,9 45
25 CHALANCON Frédéric 45'26" SEM/78  BRE/029 LE FOURNIL DE LA PENFELD 8 11,9 345
26 LE DAIM Nicolas 45'34" VIM /64  BRE/029 ASFP 29146 13 11,9 465
27 BERGOT Clément 45'44" JUM/92  BRE/029 MOUF MOUF 40 1 11,8 405
28 MAHEO Aurélie 46'14" SEM /75 BRE/029 SURAVENIR 2 12 9 11,7 125
29 LE GALL Ronan 46'16" SEM /87  BRE/029 SURAVENIR 111 10 11,7 115
30 LE GOFF Yves 46'19" V2M /56 ~ BRE /029 ASFP 292 47 3 11,7 475
31 BIZIEN Jean-marie 46'55" VIM/70  BRE/029 LA TRANSLANDUNVEZIENNE 14 11,5 235
32 QUEFFURUS Didier 47'34" VIM /62  BRE/029 PEP'S KERHORRE 3 15 11,4 35
33 LESTIDEAU Pascale 47'39" VIF /66  BRE/029 LES COPAINS D'ABORD 13 2 11,3 135
34 MILLET Jean-philippe 48'08" SEM /73  BRE/029 LOCMARIA ' DEMONS 8 11 11,2 85
35 LE RHUN Claude 48'20" V2M /60  BRE/029 TEAM KERHORRE 2 4 11,2 25
36 LEBEC Pascal 48'47" VIM/70  BRE/029 CHU TROTTER TWO 19 16 11,1 195
37 ARZEL Marie-héléne 49'04" SEF /74  BRE/029 LES FILLES DE COURIR A 1 11,0 435
38 THOMAS Gaélle 50'44" SEM/71  BRE/029 LES PEINARDS BED 27 12 10,6 275
39 RIOU Erwan 51'07" SEM/76  BRE/029 LES EQUIPIERS COURIR A 13 10,6 425
40 BEGUEL Jean-philippe 51'19" SEM /86  BRE/029 LEMARS'ANATOMY 31 14 10,5 315
41 TREHORET Dominique 51'28" V2M /60  BRE/029 THERMIE CONFORT 10,5 215
42 LE GALL Patricia 52'40" V2F /57  BRE/029 LES FILLES DU BORD DE 2 10,3 145
43 RICHARD Laurent 53'57" SEM/75  BRE/029 CHU TROTTER ONE 18 15 10,0 185
44 RONDEAU Annie 54'36" SEF/73  BRE/029 LOCMARIA ' ANGELS 7 2 9,9 75
45 ABGRALL Noél 54'50" VIM /62  BRE/029 SNSM PORSPODER 17 9,8 175
46 BRIANT Pascal 54'59" VIM /66  BRE/029 CURSUS 26 18 98 265
47 SAILLOUR Maél 58'18" SEM/81  BRE/029 LES CINQS 16 9,3 55
Nb de résultats : 47 (40 hommes, 6 femmes)
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