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Iroise Athlétisme

Résultats : Relais de l'Iroise 2011 - Parcours 5 (Relais 5 - 9000m)

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat /né(e) Ligue / Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

1 CARIOU Remy 34'33'' VEM /62 BRE / 029 Iroise Athlétisme 6 602851 1 15,6  65

2 LAOT Denis 34'40'' VEM /59 Team S V P H D 7 2 15,6  75

3 LANNUZEL Patrick 37'07'' VEM /67 BRE / 029 Les Tuniques Rouges 13 152056 3 14,5  135

4 QUEMENEUR Mickaël 38'58'' SEM /77 La Tranlandunvezienne 1 11 1 13,9  115

5 LANNUZEL Patrick 39'33'' VEM /67 Semelles sans le vent 14 4 13,7  145

6 HERBEL Yannick 39'50'' VEM /67 Pac - Mac 19 5 13,6  195

7 ROUDAUT Jean-françois 42'16'' VEM /59 Foyer rural Tréouargat 8 6 12,8  85

8 SCAPIN Jérémy 44'21'' SEM /78 Suravenir 10 2 12,2  105

9 CHALANCON Frédéric 44'43'' SEM /78 Fournil Penfeld 18 3 12,1  185

10 LE DREFF Jean-paul 45'04'' VEM /50 Courir à Ploudal 17 7 12,0  175

11 LE HIR Xavier 46'27'' SEM /72 Les Beachs Boys 16 4 11,6  165

12 MUSCAT Sébastien 47'46'' SEM /81 Les Goelans Farceurs 9 5 11,3  95

13 FORICHER Laurence 49'35'' VEF /70 Lokournan' Girls 15 1 10,9  155

14 KERCONDUFF Carine 51'04'' SEF /83 Les Tortues Géniales 20 1 10,6  205

15 PRONOST Anne-françoise 1h04'51'' SEF /73 La Tranlandunvezienne 2 12 2 8,3  125

Nb de résultats :  15 (12 hommes, 3 femmes)
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